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Pouding au chocolat a la mijoteuse

Préparation : 10 min
Cuisson : 120 min
Portions : 8

Cette recette est : Publique
Catégorie : Mijoteuse

Ingrédients

Pate:

1 tasse de farine

2 c a thé de poudre & pate
3/4 de tasse de sucre

3 ¢ a soupe de cacao

1/2 tasse de lait

2 c a soupe de beurre fondu
1 oeuf

1 c athé de vanille

Sauce:

3/4 de tasse de cassonade
2 c a soupe de cacao

2 tasses d'eau bouillante

Etapes

Etape 1:

Dans un bol mélanger la farine, la poudre a pate, le sucre et le cacao (premiére mesure).

Etape 2:

Dans un autre bol mélanger le lait le beurre fondu,'oeuf et la vanille.mélanger aux ingrédients secs et
Mettre ce mélange dans votre mijoteuse.

Etape 3:

Dans un autre bol mélanger la cassonade,le cacao(2em mesure) et 'eau bouillante. Ajouter par dessus
la pate.

Etape 4:
Couvrir et cuire 2 heures a high.
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