
Orange Flip
o 1 oeuf
o 2 quartiers d'orange pelée
o 1 oz (30 mL) de sirop de

curaçao
c 2 oz (60 mL) de jus d'orange. 1 tasse (250 mL) de glace

concassée

Bâton rouge
.2 oz (60 mL) de sirop de

curaçao
. 3 oz (90 mL) de jus de

canneberge
. zeste de citron

Colada aux fraises
o 1 oz (30 mL) de sirop de coco.4 oz (120 mL) de jus d'ananas
r 5 fraises
. 1 tasse (250 mL) de glace

concassée

Limoverde
. zeste d'un citron coupé en

spirale
.213 oz (20 mL) de sirop de

menthe
o 1 oz (30 mL) de jus de citron
. club soda
(Se mélange directement dans le

canneberge

Daiquiri à la banane
o 2 oz (60 mL) de jus de citron
o 1 cuil. à thé (5 mL) de sucre à

f ruits
o 4 tranches de banane
o 1 blanc d'oeuf
o 1 tasse (250 mL) de glace

concassée

Lait à I'ananas et au
chocolat
o 1 tranche d'ananas ou plus

selon le goût
t 1 oz (30 mL) de sirop de cacao
r 3 oz (90 mL) de lait
. 1 tasse (250 mL) de glace

concassée

Lecture conseillée: André Bluteau, 100
cocktails sans aicool. Collection "Services",
$9.95. Par la poste seulement: Production
Lucoda, C.P. 273, Ville Saint-Laurent, H4L
4V6. Responsable: Gisèle Comeau (514)
ace-ssaa. E
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